      什么是中医养生保健服务，养生保健机构可以开展哪些经营项目？
   中医养生保健服务，是运用中医药（民族医药）理念、方法和技术，开展的保养身心、预防疾病、改善体质以及增进健康的活动。是养生保健机构提供中医养生保健的服务总称。
         医疗机构和养生保健服务机构提供中医养生保健服务的区别
[bookmark: _GoBack]   医疗机构中医诊疗活动，是以疾病诊断和治疗为目的，在中医理论指导下通过各种检查，使用药物、技术、器械及手术等方法，对疾病作出判断和消除疾病、缓解病情、减轻痛苦、改善功能、延长生命、帮助患者恢复健康的活动，实施的中医推拿、按摩、刮痧、拔罐等方法，属于医疗活动，必须在医疗机构内进行，非医疗机构不得开展。医疗机构开展推拿、按摩、刮痧、拔罐等活动，应当由在本机构执业的卫生技术人员实施，不得聘用非卫生技术人员开展此类活动。
   养生保健服务机构（包括生活美容院等）开展推拿、按摩、刮痧、拔罐等活动，在机构名称、经营项目名称和项目介绍中不得使用“医疗”、“治疗”及疾病名称等医疗专门术语，不得宣传治疗作用。
   中医养生保健服务人员在经营活动中不得使用针刺、瘢痕灸、发泡灸、牵引、扳法、中医微创类技术、中药灌洗肠以及其他具有创伤性、侵入性或者高危险性的技术方法；不得开具药品处方；不得宣传治疗作用；不得给服务对象口服不符合《既是食品又是药品的物品名单》、《可用于保健食品的物品名单》规定的中药饮片或者《保健食品禁用物品名单》规定禁用的中药饮片。
养生保健服务机构不得经营的项目：
1、针刺类
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2、 瘢痕灸
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3、 发泡灸
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4、牵引
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5、扳法
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6、中医微创类技术
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7、中药灌洗肠
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   中医养生保健机构可以使用“中医”术语（但不能使用“医疗”、“治疗”及疾病名称等医疗专门术语）。中医养生机构可以使用按摩、刮痧、拔罐、艾灸、熏洗等中医技术及以中医理论为指导的其他养生保健方法及产品等实施健康干预（即单纯按摩刮痧等不属于医疗活动），中医养生保健机构开展的经营项目不得穿刺侵入皮肤。不能以治疗疾病为目的，在疾病诊断的基础上实施诊疗活动。
养生保健服务机构可以开展经营的项目：
1、刮痧
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2、 拔罐类
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3、推拿类
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4、熏洗类
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